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とちおと言えばこれ
あぶらげ
旨い（｀･ω･´) ｂ　ﾋﾞｼｯ！！

SGM Sweets Ride File10 道の駅 R290とちお

新潟県長岡市栃尾宮沢1764

年末年始

83km

SGM●

10:00～18:00

カラメル味と黒蜜味がありま
す。中に入っているソースが
違います。
カラメルソースは2袋入。
スプーンも付いています。
1個120円。安い！

●道の駅 下田

道の駅 R290とちお●

●楢木峠

●梨の木トンネル

冬鳥越スキー場●

道の駅R290とちお内の売店「はーもにー」に
売っている豆腐屋さんが作った豆腐プリン。
　

黒蜜

カラメルソース

往復100マイル（160km）を超え
ますが完走した時の達成感が凄
いっす！
但し興奮のあまり自転車に興味
が無い人に話をするとドン引き
されますので注意が必要です。
経験者談

道の駅 R290とちお●
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